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План физкультурно-оздоровительной и спортивной раб^^М} 
в ОГБПОУ «Боровичский автомобильно-дорожный колледж» на 2021-26 

У "БАДК" 
.И. Макаров 

20 У г. 

ныи год 

Мероприятие Ответственный Дата проведения Количесгво 
учащихся 

План факт план факт 

1. Заочный фестиваль физической культуры и спорта 
«Декада спорта» 

В рамках фестиваля проходят: 
1)Легкоатлетический кросс среди студентов 1 и 2 курсов 

на дистанции 1 км 

2)Легкоатлетический кросс среди студентов 3 и 4 курсов 
на дистанции 1 км 

Е.В. Заваруев 
А.А.Кривцов 20.09-

05.10.2021 200 

2. Неделя зимних видов спорта 
В рамках недели спорта проходят: 

1)Лыжные гонки на дистанцию 1 км 
Среди студентов колледжа 

2)Массовое катание на коньках 

Е.В. Заваруев 
А.А.Кривцов Февраль 2022 60 

3. Спортивный праздник «А ну-ка, парни!» Е.В. Заваруев 
А.А.Кривцов До 23.02.2022 50 



' 4. Оборонно-спортивная игра «Орленок 2021» А.А.Крий jb Апрель 2022 12 

5. Заочный фестиваль физической культуры и спорта 
«Декада спорта» 

1)Легкоатлетический кросс среди студентов 1 курсов на 
дистанции 2 км-девушки, 3 км-юноши 

2)Легкоатлетический кросс среди студентов 2 курсов на 
дистанции 2 км-девушки, 3 км-юноши 

3)Товарищеские встречи по футболу, волейболу, 
стритболу 

Е.В. Заваруев 
А.А.Кривцов 

Апрель 2022 

9 

100 

Бокс 
6. Товарищеские встречи боксеров СК «Факел» и 

спортивных клубов г.Боровичи С.С. Корнетов По 
договоренности 4 

8. Открытый турнир по боксу, посвященный памяти 
выпускников колледжа Иванова С.А. и Кузнецова О.В., 
погибших при исполнении воинского долга в Чеченской 

республике 

С.С. Корнетов Май 2022 6 

9. Первенство ФОК «Олимп» «Открытый ринг» С.С. Корнетов Апрель 2022 6 
Мини-футбол 

11. Первенство колледжа среди уч.групп по миии-футболу А.А.Кривцов Октябрь 2021 60 
12. Турнир имени Н.И. Ершова по мини-футболу А.А.Кривцов Декабрь 2021 10 

13. Товарищеские встречи сборной команды по мини-
футболу А.А.Кривцов По 

договоренности 20 

14. Первенство по мини-футболу в рамках спартакиады 
молодежи г. Боровичи А.А.Кривцов Апрель 2022 10 

15. Турнир по мини-футболу памяти выпускника 
колледжа Розанова Игоря, погибшего при исполнении 

воинского долга в Чеченской республике 
А.А.Кривцов До 19.02.2022 45 



« ( . 
16. Фестиваль ССУЗ Новгородской области по мини-

футболу А.А.Кривцов Май 2022 6 

Стритбол 
17. Первенство колледжа среди учебных групп по 

стритболу А.А.Кривцов Ноябрь 2021 20 

18. Товарищеские встречи сборных команд по баскетболу 
и стритболу А.А.Кривцов По 

договоренности 20 

19. Спартакиада ССУЗ г.Боровичи по стритболу А.А.Кривцов Марта 2022 8 
20. Первенство по стритболу в рамках спартакиады 

молодежи г. Боровичи А.А.Кривцов Апрель 2022 8 

21. Фестиваль ССУЗ Новгородской области по стритболу А.А.Кривцов Май 2022 6 
Настольный теннис 

22. Личное первенство студентов колледжа 
среди учебных групп Е.В. Заваруев Октябрь 2021 20 

23.Командное первенство студентов колледжа 
среди учебных групп Е.В. Заваруев Март 2022 

24. Спартакиада ССУЗ г.Боровичи по настольному 
теннису Е.В. Заваруев Октября 2021 6 

25. Первенство по настольному теннису в рамках 
спартакиады молодежи г. Боровичи Е.В. Заваруев Апрель 2022 2 

26. Фестиваль ССУЗ Новгородской области 
по настольному теннису Е.В. Заваруев Май 2022 2 

д артс 
27. Личное первенство колледжа среди учебных групп Е.В. Заваруев Ноябрь 2021 12 

28.Командное первенство колледжа среди учебных групп Е.В. Заваруев Март 2022 8 
29. Первенство ССУЗ г. Боровичи Е.В. Заваруев Декабря 2021 6 

30. Первенство по игре в дартс в рамках спартакиады 
молодежи г. Боровичи Е.В. Заваруев Апрель 2022 2 

31. Фестиваль ССУЗ Новгородской области по игре в 
дартс Е.В. Заваруев Май 2022 2 

Легкоатлетический Кросс 



32. Личное первенство колледжа среди учебных групп 
ь 

Е.В. Заваруев Сентябрь 2021 180 

33. Командное первенство колледжа среди учебных групп Е.В. Заваруев Сентябрь 2021 180 

34. Спартакиада ССУЗ г. Боровичи Е.В. Заваруев Октябрь 
2021 30 

35. Эстафета посвященная Дню Победы Е.В. Заваруев Май 2022 12 

ГТО и Президентское тестирование 
36. Сдача нормативов Президентского тестерования 

студентами 1 и 2 курсов колледжа Е.В. Заваруев Сентябрь 2021 200 

ЗТ.Сдача нормативов Президентского тестерования 
студентами 1 и 2 курсов колледжа Е.В. Заваруев Май 2021 200 

38. Сдача студентами 1 курсов обязательных видов ВФСК 
«ГТО» Е.В. Заваруев Октябрь 2021 80 

39. Сдача студентами 2-4 курсов обязательных видов 
ВФСК «ГТО» Е.В. Заваруев Октябрь 2021 100 

40. Сдача студентами 1-4 курсов видов по выбору ВФСК 
«ГТО» Е.В. Заваруев В течение года 80 

Руководитель физвоспитания 
Заместитель по BP 

Е.В. Заваруев 
Е.А. Овчинникова 


