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	Дата выполнения 
(в соотв. с расписанием аудиторных учебных занятий)
	Тема занятия
 (в соответствии с календарно-тематическим планированием)
	Кол. час.
	Алгоритм выполнения задания
	Контроль

	1
	2
	3
	4
	5

	26.10
	Раздел 1. Теоретическая механика
Тема 1.1. Основные понятия и аксиомы статики
Материальная точка, абсолютно твердое тело. Сила, Система сил, эквивалентные системы сил.
Равнодействующая и уравновешивающая силы.  Аксиомы статики. Связи и реакции связей.  Определение направлений реакций связей основных типов.               
	2
	1.Ознакомиться с теоретическим материалом
параграф 1.1  (Учебник "Теоретическая механика» В.П.Олофинская  : учебник для студ. учреждений сред. проф. образования
2. Нарисовать схемы и разобрать различные виды  связей в конспекте.
3. Записать, как определяются реакции каждой связи в конспекте.
4. Ответить на контрольные вопросы на стр.11 в конспекте.

	Конспект  сдать преподавателю до 27.10
Эл. почта: sveta.yackovleva2011@yandex.ru

	27.10
	Тема 1.2. Плоская система сходящихся сил
  Определение направлений реакций связей основных типов.  Система сходящихся сил. Способы сложения двух сил. Разложение силы на две составляющие.
Определение равнодействующей системы сил геометрическим способом. Силовой   многоугольник. Условие равновесия в векторной форме.   
Проекция сил на ось, правило знаков. Проекция силы на две взаимно перпендикулярные оси. Аналитическое определение равнодействующей. Условие равновесия в аналитической форме.	
	2ч.
	1.Ознакомиться с теоретическим материалом
параграф 1.2  (Учебник "Теоретическая механика» В.П.Олофинская  : учебник для студ. учреждений сред. проф. образования
2. Ответить на контрольные вопросы и задания (на стр.24-25  учебника)  в конспекте.
3. Ответить на вопросы тестового задания (стр.26-27 учебника) в конспекте.
	Конспект  сдать преподавателю до 28.10
Эл. почта: sveta.yackovleva2011@yandex.ru

	28.10
	Тема 1.3. Пара сил и момент силы относительно точки
Сложение двух параллельных сил. Пара сил и её характеристики. Момент пары. Эквивалентные пары. Сложение пар. Условия равновесия системы пар сил. Момент силы относительно точки
	2ч.
	1.Ознакомиться с теоретическим материалом
параграф  1.3  (Учебник "Теоретическая механика» В.П.Олофинская  : учебник для студ. учреждений сред. проф. образования
2. Ответить на контрольные вопросы и задания (на стр.31  учебника)  в конспекте.
3. Ответить на вопросы тестового задания (стр.32 - 33 учебника) в конспекте.
	Выполненное задание сдать преподавателю до 29.10
Эл. почта: sveta.yackovleva2011@yandex.ru

	29.10
	Тема 1.4 Плоская система произвольно расположенных сил
	2ч.
	1.Ознакомиться с теоретическим материалом
параграф  1.4  (Учебник "Теоретическая механика» В.П.Олофинская  : учебник для студ. учреждений сред. проф. образования
2. Ответить на контрольные вопросы и задания (на стр.40-41  учебника)  в конспекте.

	Выполненное задание сдать преподавателю до 30.10
Эл. почта: sveta.yackovleva2011@yandex.ru

	30.10
	Определение опорных реакций балочных систем
	2ч.
	1.Ознакомиться с теоретическим материалом
Лекция №6 , стр 42  (Учебник "Теоретическая механика» В.П.Олофинская  : учебник для студ. учреждений сред. проф. образования
2. Составить план-конспект по вопросу «Виды нагрузок и разновидности опор»
3. 2. Ответить на контрольные вопросы и задания (на стр.48-49  учебника)  в конспекте.

	Выполненное задание сдать преподавателю до 31.10
Эл. почта: sveta.yackovleva2011@yandex.ru



Уважаемые студенты! К следующей сессии выполнить контрольную работу, задание будет прислано на эл.почту с заочного отделения.





