Вопросы  к уроку
по теме бег на длинные дистанции.
1. Так называется передвижение, которое сочетает бег и ходьбу.
2. Обязательное свойство вашей обуви для бега.
3. Его держат во время длительного бега.
4. Место с самой безопасной поверхностью для бега.
5. За ним нужно следить во время бега.
6. Идеальная обувь для бега.

