Тематическое планирование учебного процесса
	Учебная группа 
	3171

	Дисциплина
	Физическая культура

	Преподаватель
	Заваруев Е.В.

	Период
	05.10.2020-18.10.2020 (2 недели)



	Дата выполнения 
(в соотв. с расписанием аудиторных учебных занятий)
	Тема занятия
 (в соответствии с календарно-тематическим планированием)
	Кол. час.
	[bookmark: _GoBack]Алгоритм выполнения задания
	Контроль

	1
	2
	3
	4
	5

	07.10.2020
	[bookmark: __DdeLink__152_1913145029]Легкая атлетика.
[bookmark: __DdeLink__152_1913145029]Бег  на длинные дистанции.
	2 ч.
	1.Ознакомиться с теоретическим материалом, скачав файл
“Бег на длинные дистанции”

2.  Выполнить контрольные задания,
скачав файл
“Задания. Бег на длинные дистанции”


	Результаты контрольных заданий
(в виде текста, скриншота или файла Word ) направить преподавателю
07.10 на электронную почту fizsportbadk@mail.ru  


	14.10.2020
	Баскетбол.
Перемещение по площадке.
Ведение мяча.

	2 ч.
	1.Ознакомиться с теоретическим материалом, скачав файл
“Перемещение по площадке в баскетболе”

2.  Выполнить контрольные задания,
скачав файл
“Задания. Перемещение по площадке”


	Результаты контрольных заданий
(в виде текста, скриншота или файла Word ) направить преподавателю 
14.10 на электронную почту fizsportbadk@mail.ru  




Уважаемые студенты! Если возникают вопросы, связаться с преподавателем можно по электронной почте fizsportbadk@mail.ru  или в социальной сети ВК.
