Тематическое планирование учебного процесса
	Учебная группа 
	3121

	Дисциплина
	Психология личности и профессиональное самоопределение

	Преподаватель
	Исакова Е. А.

	Период
	17.01.2022-28.01.2022 



	Дата выполнения 
(в соотв. с расписанием аудиторных учебных занятий)
	Тема занятия
 (в соответствии с календарно-тематическим планированием)
	Кол. час.
	Алгоритм выполнения задания
	Контроль

	1
	2
	3
	4
	5

	19.01.2022
	 Практическое занятие
 Работа с материалом по развитию механизмов психической регуляции поведения человека
Подбор способов и приемов, направленных на развитие и управление собственных познавательных и эмоционально-волевых психических процессов
	2 ч.
	Онлайн урок  в Zoom в 09-30, получение методических указаний, задания для выполнения практической работы
﻿
Тема: Практическое занятие, 3121
Время: 19 янв. 2022 09:30 AM Москва

Подключиться к конференции Zoom
https://us05web.zoom.us/j/82060534288?pwd=ZU1zMFJYUVBlaUwvcHU5bkFvdldsQT09

Идентификатор конференции: 820 6053 4288
Код доступа: 5ah1Bf
	Выполненную работу направить на почту преподавателя polinessa0420@mail.ru

	21.01.2022
	Лекция – Понятие, теории и типы темперамента.
Понятие, типологии, акцентуации характера.

	2ч.
	Онлайн урок  в Zoom в 11-05, работа с презентацией по теме, работа с учебником Крутецкий В. А Психология, стр 186-203
﻿
Тема: Понятие, теории и типы темперамента
Время: 21 янв. 2022 11:05 AM Москва

Подключиться к конференции Zoom
https://us05web.zoom.us/j/85753954603?pwd=NDFmdmpjUmF5Mi9raHZObzZZeGpuZz09

Идентификатор конференции: 857 5395 4603
Код доступа: U2LLyy
	Конспект по теме лекции направить на почту преподавателя polinessa0420@mail.ru

	26.01.2022
	Лекция – Отличительные особенности характера от темперамента.
Направленность личности: мотивы, интересы, склонности.

	2ч.
	Онлайн урок  в Zoom в 09-30, работа с учебником Крутецкий В. А Психология, стр 54-56
Самостоятельно выделить отличительные особенности характера от темперамента, заполнить таблицу
﻿
Тема: Отличия темперамента от характера. Направленность личности, 3121
Время: 26 янв. 2022 09:30 AM Москва

Подключиться к конференции Zoom
https://us05web.zoom.us/j/82938965527?pwd=Y0xLcFhHNWk0bmdjRE1UNnlUT01PUT09

Идентификатор конференции: 829 3896 5527
Код доступа: NLWiQ1
	Конспект по теме лекции, заполненную таблицу направить на почту преподавателя polinessa0420@mail.ru

	28.01.2022
	Понятие и особенности способностей.
Этапы развития способностей.
	2ч
	[bookmark: _GoBack]Онлайн урок  в Zoom в 11-05, работа с учебником Крутецкий В. А Психология, стр 206-2019
Тема: Понятие способностей,3121
Время: 28 янв. 2022 11:05 AM Москва

Подключиться к конференции Zoom
https://us05web.zoom.us/j/89165961403?pwd=cmthWS9Ob0l2ditURndWWnBkaWdVZz09

Идентификатор конференции: 891 6596 1403
Код доступа: miy31F
	Конспект по теме лекции направить на почту преподавателя polinessa0420@mail.ru



